
PROGRAM SEMINARJA WINTECARE TECAR 
 

Termin 1: od 09:00 do cca. 13:00. Termin 2: od 14:00 do cca. 18:00 
 

1. Predstavitev novega tecarja T-ADVANCED 
2. Multi sistemski pristop: predlog vrednosti, področja aplikacije in njihova 

medsebojna povezava  
3. Tehnične značilnosti naprave in njihova povezanost s fiziološkim odzivom 

tkiva  
4. Predstavitev V - plus in T - plus: brez krem, visoka modulacija toka, neodvisni 

generatorji, ročne kombinacije tehnik  
5. S plošna ordinacija: pozicija plošče, izbira elektrode, ročaj ročnika  

 
Pregled in praksa zdravljenja v primeru:  

• paratenonitis ahilove tetive (akuten) 

• tendinoza supraspinatusa (kronična) 

• raztrganina stegenske mišice drugega razreda 

• rehabilitacija po operaciji ACL 
 

6. Vprašanja in odgovori. 
 

PROGRAM SEMINARJA EMS UDARNI VALOVI 
 

Termin 1: od 09:00 do cca. 13:00. Termin 2: od 14:00 do cca. 18:00 
 
1. Uvod v terapijo z udarnimi valovi  
2. Teorija radialnega in fokusiranega udarnega valovanja s študijami  
3. Indikacije in kontraindikacije za zdravljenje z udarnimi valovi  
4. Primeri radialne in fokusirane terapije z udarnimi valovi   
 
Pregled in praksa zdravljenja v primeru: 

• Kronični poliartritis 

• Funkcionalna utesnitev kolka 

• Zdravljenje mišične verige (vključno s sprožilnimi točkami) 

• 3 posebni načini zdravljenja mišice psoas (pomembnega središča našega 
telesa) 

• Edem kostnega mozga 
 
Pri vseh bo prikazano kako se obravnavajo z radialnimi in fokusnimi udarnimi valovi. 
 
5. Vprašanja in odgovori. 
 
 
 
Vse prakse zdravljenja bodo prikazane praktično na prostovoljcu kjer boste lahko tudi 
sami preizkusili uporabo aparata ali pa izkusili terapijo na sebi.  


