VHYPERCE

RAZISKAVE O NORMATEC TEHNOLOGIJI

Hyperice se zavzema za napredek znanosti o kompresiji - utiranje poti do boljsih klini¢nih rezultatov.
Financiramo neodvisne Studije, ki raziskujejo u€inke kompresije peristaltichega pulza. Spodaj je povzetek
nedavno objavljenih Studij..

ZNANSTVENO PREGLEDANO IN OBJAVLJENO

ZmanjSanje obcutljivosti na bolecino
Kompresija Normatec Pulse je obetavna tehnologija za pospesitev in povecanje okrevanja z zmanjSanjem obcutljivosti
miSic zaradi draZljajev pritiska.

- Journal of Strength and Conditioning 2015

Povecanje obsega gibanja
Kompresija Normatec Pulse hitro poveca akutni obseg gibanja z manj nelagodja in ¢asa.
- Journal of Strength and Conditioning 2014

Normatec Pulse kompresija kot zdravljenje za DOMS

30-minutno zdravljenje s kompresijo Normatec Pulse poveca pretok krvi v spodnji okon¢ini, zaradi ¢esar je kompresija
Pulse ena izmed moznosti pri obvladovanju misi¢nih poskodb pri treningu (DOMS).

- Journal of Athletic Training 2016

ZmanjSanje misicne utrujenosti po akutni vadbi

Kompresija Normatec Pulse poveca proznost in zmanjSa izbrane oznake oksidativhega stresa in proteolize v skeletnih
misicah med okrevanjem po tezji vadbi.

- PLOS One Medical Journal 2017

Pasivno ocisti metabolite
Normatec Pulse kompresija znatno zniZa koncentracijo laktatov v krvi v primerjavi s pasivno skupino za okrevanje. - Journal
of Athletic Enhancement 2013

Povecanje kisikov hemoglobin
Kompresija Normatec Pulse znatno povec€a skupni in oksigenirani hemoglobin.

- Journal of Sport Rehabilitation 2018

IzboljSa delovanje endotelov

Enkratni terapija kompresije Normatec Pulse sistemsko izboljSa endotelijsko funkcijo vodovne arterije in izboljSa pretok krvi
RH v stisnjenih okon¢inah.

- European Journal of Applied Physiology 2015

Genska ekspresija v ¢loveskih misi¢nih tkivih

Kompresija Normatec Pulse, ki traja 60 minut, prehodno poveca regulacijo mRNA PGC-1, hkrati pa poveca koncentracijo
beljakovin eNOS in NOx v vzorcih biopsije.

- Journal of Experimental Physiology 2015

Za celotne publikacije ali razpravo o nasih tekoc¢ih raziskavah se pogovorite s predstavnikom Hyperice. Hyperice.com
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